
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

09h15 -
10h05

Pilates
Dy

10h00 -
11h00

11h00-
11h50

12h15-
13h00

Hot Iron™
Alex

BBP / Toning
Team

bis 13h00 
geöffnet

bis 13h00 
geöffnet

16h10 - 
17h00

18h10 - 
19h00

Hot Iron™
Team

19h10 - 
20h00

FILA 
Kick Power
Dy

Pilates
Priska

bis 20h00 
geöffnet

20h10-
21h00

Stundenplan Dy-Fit Sommerferien (28. Juni bis 10. August 2008)

www.dy-fit.ch
Tel. +41 61 411 16 05


